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To już pewne, Maciek Maślanko, triathlonista pochodzący z Jeżowa, wywalczył w Osieku
awans na Mistrzostwa Świata. Miał trzy szanse, żeby zdobyć kwalifikację, zdobył to za
pierwszym razem!

W minioną sobotę (11.05) w Osieku odbył się zawody, na których można było wywalczyć przepustkę
na Mistrzostwa Świata, ale dla każdej kategorii wiekowej były tylko dwie. Maciek Maślanko
startował w kategorii M-30 sprint i musiał przepłynąć 450 m przejechać rowerem szosowym 20 km i
przebiec 5 km. Kiedy skończył zawody spokojnie poszedł się przebrać, jeszcze nie wiedział jakie miał
czasy.

– Ktoś przyszedł i powiedział, żebym szykował się do dekoracji, zająłem drugie miejsce – mówi
sportowiec. – Nie spodziewałem się, że tak szybko będę miał ten awans. Przygotowywałem się na
zawody w Olsztynie i na Mistrzostwa Polski w Rzeszowie, ale pojadę już na te zawody bez presji, bo
slota mam w kieszeni.



Maciek podkreśla, że te zawody pokonał dość łatwo, był dobrze przygotowany i nie padł tuż za metą
„nieżywy” ze zmęczenia.

– Wszystko dzięki mojemu trenerowi Tomaszowi Marcinkowi – podkreśla. – Cenię bardzo jego opiekę.
Co ważne mogę z nim trenować, przyglądać się jak on to robi, jak układa ręce przy pływaniu, w jaki
sposób biega. To wszystko jest bardzo ważne, bo jak mówi mój trener „trzeba trenować”. Ja robię to
trzy razy dziennie, co jakiś czas spotykam się z Tomkiem, który jest wielokrotnym Mistrzem Polski i
on udziela mi wskazówek. Ten awans, to także jego sukces.

Więcej o sukcesie Maćka w papierowym "Głosie" z 16 maja.
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