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Prawie 120 zawodników w niedzielne (19.05) przedpołudnie stanęło na starcie siódmej już
edycji Biegu Zielonego Jabłuszka rozegranego nad zalewem Zadębie.

Trasa biegu wiodła alejkami wokół zalewu na dystansie 10 kilometrów. O połowę krótszą trasę mieli
do pokonania zawodnicy, którzy wzięli udział w marszu Nordic Walking.

Na starcie stanęło prawie 120 biegaczy nie tylko ze Skierniewic, ale też m.in. Rawy Mazowieckiej,
Jaktorowa, Żyrardowa, Warszawy, Krakowa, Łodzi i Łowicza.

Biegową rywalizację wśród panów wygrał Kamil Skorupa z Kornelina (UKS Filipides Teresin).
Drugie miejsce wywalczył Bartosz Antosik z Jaktorowa (Adidas Runners Warsaw), a trzecie –
Patryk Kwasiborski (Nowe Rościszewo, Dąbrowski Team).

Najlepszą biegaczką wśród pań okazała się Julia Szymkowicz (Bobrowniki). Drugi wynik uzyskała
Sylwia Zielińska (Skierniewice), a na trzecim miejscu uplasowała się Małgorzata Bednarek (Rawa



Mazowiecka).

Pięciokilometrową trasę marszu z kijkami najszybciej pokonał Maciej Stanecki (Skierniewice).
Drugie miejsce wywalczył Adam Bugajski (Warszawa), a trzecie – Józef Brzezina (Sochaczew). W
kategorii kobiet rywalizację wygrała Ewa Brzezina (Sochaczew). Na drugim miejscu linię mety
minęła Sylwia Iwańczyk (Pszczonów), a trzecie miejsce zajęła Aneta Gałęziewska (Bełchów).

Bieg Zielonego Jabłuszka był pierwszym etapem skierniewickiego triady biegowej, na którą będą
składały się jeszcze Bieg im. Edmunda Jaworskiego (1 września) oraz listopadowe bieganie w ramach
Święta Niepodległości (11 listopada).
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