Stowarzyszenie "Wspolna Troska" ze Skierniewic istnieje juz
trzy dekady
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W spoleczenstwie, gdzie postrzeganie osob z niepelnosprawnosciami stopniowo ewoluuje,
rola organizacji pozarzadowych staje sie kluczowa. Jednym z przykladow takiej organizacji
jest Stowarzyszenie Rodzicow i Opiekunow Dzieci Niepelnosprawnych , Wspélna Troska”,
ktore w tym roku obchodzi swoje trzydziestolecie.

Jubileusz (18 wrzesnia w kinoteatrze Polonez w Skierniewicach) stanowit nie tylko okazje do
podsumowania dziatan stowarzyszenia, ale rowniez do refleksji nad zmianami w postrzeganiu o0sob z
niepelnosprawnosciami na przestrzeni lat.

Trzy dekady wsparcia i integracji
Od momentu powstania w 1994 roku, ,Wspdlna Troska” stala sie waznym filarem wsparcia dla

rodzin, podejmujac liczne inicjatywy na rzecz integracji i aktywizacji oséb z ré6znymi rodzajami
niepelnosprawnosci. Przewodniczaca Zarzadu Gtéwnego stowarzyszenia, Ewa Kazmierczak,



wspomina, ze poczatki dziatalnosci byty trudne:

- Kiedy zaczynaliSmy, sektor pozarzadowy istnial, ale w niewielkim zakresie. Mozna
powiedziec¢, ze przecieraliSmy szlaki w tym zakresie w Skierniewicach. Teraz wyglada to
zupehie inaczej, mozliwosci jest o wiele wiecej - podkresla.

W ciagu trzydziestu lat istnienia stowarzyszenia, nie tylko rozszerzyly sie mozliwosci dziatania na
rzecz 0sob z niepemosprawnosciami, ale takze znaczaco zmienit sie sposob, w jaki spoteczenstwo
postrzega te osoby. W latach 90. osoby z niepelnosprawnosciami byly czesto marginalizowane, a ich
udziat w zyciu spotecznym i kulturalnym byt ograniczony. Brakowato odpowiednich przepiséw
prawnych, infrastruktury oraz Swiadomosci spotecznej. Dzis sytuacja wyglada zupetnie inaczej.

Zwiekszona dostepnosc i aktywizacja zawodowa

- Wida¢ rosngca swiadomos¢ obecnosci 0sob z niepelnosprawnosciami na réoznych wydarzeniach oraz
w zyciu kulturalnym i spotecznym miasta. Sami aktywnie uczestniczymy w tych dziataniach, nie
obawiamy sie wychodzi¢ do kina czy restauracji. Organizujemy réwniez wyjazdy i wycieczki -
podkresla Joanna Pilarska ze Stowarzyszenia , Wspolna Troska”.

Waznym aspektem, ktdry przyczynit sie do zmiany postrzegania os6b z niepetnosprawnosciami, byta
coraz wieksza dostepnosc¢ ustug oraz mozliwosci aktywizacji zawodowej i spotecznej. Dzieki
inicjatywom takim jak ,, Wspdlna Troska”, osoby z niepelnosprawnosciami moga realizowacé sie
zawodowo, a takze bra¢ aktywny udziat w zyciu kulturalnym i spotecznym.

- Realizujemy réznorodne formy aktywnosci zawodowej. Mozliwosci dzialania i
aktywizacji oséb sa dostepne praktycznie w kazdej sferze zycia i dla ludzi w kazdym
wieku - dodaje Ewa Kazmierczak.

Stowarzyszenie od lat stawia na samodzielno$¢ swoich podopiecznych i dazy do tego, aby wyjscia na
zewnatrz, uczestnictwo w wydarzeniach publicznych, byto naturalnym elementem ich zycia.

Wolontariat i promocja spoleczenstwa obywatelskiego

Réwnie istotna jest historia samego stowarzyszenia, ktore swoje korzenie ma w koncu lat 80., kiedy
to rodzice dzieci z niepelnosprawnosciami zaczeli sie samoorganizowac. Poczatkowo dzialali przy
Oddziale Stowarzyszenia ,Civitas Christiana” w Skierniewicach, a p6zniej wspotpracowali z
Towarzystwem Przyjaciét Dzieci. W 1994 roku podjeto decyzje o zalozeniu wlasnej organizacji, co
zaowocowalo powstaniem Stowarzyszenia , Wspodlna Troska”. Od tamtej pory stowarzyszenie
dynamicznie sie rozwijato, zaktadajac nowe kota w réznych miastach, takich jak Rawa Mazowiecka,
Jaktoréw czy Zyrardéw. Jednym z kluczowych momentéw w historii organizacji byto przejecie
nadzoru nad Domem Dziennego Pobytu w Zyrardowie w 1995 roku, a takze utworzenie Osrodka
Opiekunczo-Rehabilitacyjnego dla Dzieci Niepetnosprawnych w Skierniewicach w 1997 roku.
Placowki te staly sie istotnymi punktami wsparcia dla dzieci z niepelnosprawnosciami i ich rodzin,
oferujac opieke, rehabilitacje oraz mozliwos¢ rozwoju osobistego.
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Zmiany administracyjne w kraju na przetomie lat 90. doprowadzily do usamodzielnienia sie kdt
stowarzyszenia i powotania nowych, lokalnych organizacji. Jednak , Wspo6lna Troska” nadal



odgrywata kluczowa role w regionie, szczegdlnie dzieki dzialaniom na rzecz promocji spoteczenstwa
obywatelskiego oraz wolontariatu. W 2001 roku stowarzyszenie zainicjowato dziatania na rzecz
promocji wolontariatu w Skierniewicach, co do dzi$ pozostaje jednym z wazniejszych elementéw jego
dziatalnosci. Na przestrzeni trzydziestu lat, ,Wspdlna Troska” stata sie symbolem determinacji,
wspoOlpracy i ciagtej walki o prawa i godnos$¢ oséb z niepelnosprawnosciami.
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Organizacja nie tylko oferuje pomoc rodzinom z dzie¢mi z niepelnosprawnosciami, ale takze
aktywnie dziata na rzecz budowania spoteczenstwa otwartego, w ktérym kazdy, niezaleznie od
swoich ograniczen, moze znalez¢ swoje miejsce. Nadanie Osrodkowi Opiekunczo-Rehabilitacyjnemu
imienia Jana Pawta II byto symbolicznym gestem podkreslajacym znaczenie chrzescijanskich
wartosci w dziatalnosci stowarzyszenia, a takze uklonem w strone duchowego dziedzictwa, ktore
promuje pomoc i solidarno$¢ z potrzebujacymi. Dzieki wysitkom stowarzyszenia i podobnych
organizacji, osoby z niepetnosprawnosciami staly sie widoczne w przestrzeni publiczne;j.

Walka z uprzedzeniami i stereotypami

Dzieki wysitkom stowarzyszenia i podobnych organizacji, osoby z niepelnosprawnosciami staty sie
widoczne w przestrzeni publicznej. Stowarzyszenia takie jak ,, Wspolna Troska” nie tylko pomagaja
swoim podopiecznym, ale réwniez zmieniaja spoteczenstwo, walczac z uprzedzeniami i stereotypami.
Trzy dekady dziatalnosSci, nie mozna nie dostrzec ogromnego wktadu ,Wspdlnej Troski” w budowanie
lepszego, bardziej otwartego spoleczenstwa. Dzialalno$¢ stowarzyszenia to przyktad, jak dzieki
determinacji, wsparciu i solidarnosci mozna realnie wplywac¢ na zycie innych, dajac im nadzieje na
lepsza przysztosc.

Zrédto: https://eglos.pl/aktualnosci/item/44151-stowarzyszenie-wspolna-troska-ze-skierniewic-istnieje-juz-trzy-dekady



