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Cztery dni z trenerem mistrzow z Uzbekistanu
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Szymon Urbanek zalozyciel Amatorskiego Klubu Bokserskiego i Mahmud-Ali Rakhmankula (fot. Adam Michalski)

Mahmud-Ali Rakhmankulau odwiedzil Skierniewice. Trener z Uzbekistanu, ktory pracowat
w przeszlosci ze znanymi piesciarzami trafil na 4 dni do Amatorskiego Klubu Bokserskiego.
— Juz dlugo zabiegalismy o to, zeby Ali na s odwiedzil i pokazal dzieciakom troche inny
boks. Brakowalo pieniedzy. Teraz nadarzyla sie okazja, bo przyjechal na gale Babilon,
pOzniej zagoscil u nas — mowi Szymon Urbanek z Amatorskiego Klubu Bokserskiego.

W piatek (20.09) odbyta sie gala Babilon Boxing Show w Chojnicach. W walce wieczoru spotkali sie
Pawet Stepien i Uzbek Sherzod Khusanov. W sztabie trenerskim tego drugiego jest Mahmud-Ali
Rakhmankulau. Doswiadczony trener z Uzbekistanu, ktéry w mijajacym tygodniu odwiedzit
Skierniewice i Amatorski Klub Bokserski.

— Rozwijamy sie, chcemy naszym zawodnikom pokazac jak najwiecej. Ali to wielka posta¢ swiata
boksu. Spedzit u nas 4 dni. MieliSmy 2 treningi dziennie, poza tym duzo rozméw, anegdot, Ali bardzo
dobrze méwi po polsku, takze nie byto probleméw komunikacyjnych — opowiada Szymon Urbanek.



Na jeden z treningéw lokalni piesciarze wybrali sie do parku przy ulicy Sienkiewicza.

— To byt pomyst naszego goscia. Uznal, ze trening w parku bedzie miat swdj klimat, rzeczywiscie tak
byto — dodaje.

Wiecej na ten temat w najnowszym wydaniu (3.10) tygodnika "Glos Skierniewic i Okolicy".
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