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Zycie jest zbyt piekne, aby sie nudzié¢
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Zaneta Karwat jest kobieta nieprzecietna. Kreatywnos¢ - to jej drugie imie. Rysuje
karykatury, rzezbi i maluje anioly, prowadzi Akademie Kreatywnosci w Lipcach
Reymontowskich oraz Babskie Spotkania w Stupi. Jest trenerka kreatywnosci, zajmuje sie
artystycznym malowaniem Scian, a jakis czas temu wydala tom poezji oraz ksiazke dla
dzieci.

Wszystko zaczelo sie od marzen. Zaneta juz w szkole podstawowej przejawiala talent do prac
plastycznych.

- Kiedy bytam dzieckiem, bratam udziat w konkursach plastycznych - wspomina. - Lubitam plastyke,
poniewaz dawata mozliwosci wyrazenia siebie. Zawsze chcialam robi¢ rzeczy ciekawe, ciagneto mnie
w strone kreatywnosci. Cho¢ ukonczytam studia dziennikarskie, nie pracowatam nigdy w zawodzie
ze wzgledow etycznych. Kilka lat spedzitam pracujac w korporacji jednak szybko zrozumiatam, ze nie
jest to praca dla mnie. Dzieki dotacji otrzymanej z Urzedu Pracy otworzytam wtasng, artystyczna
dziatalnosé. Prowadze ja od 10 lat i jestem bardzo szczesliwa, z wyboru, ktérego dokonatam, mimo
ze wowczas byt to skok na gteboka wode. Teraz moge szczere powiedzieé, ze nie zaluje swojej



decyzji. Jestem szczesliwa, ze moge robié, to, co kocham. Rekodzieto daje mi mozliwos¢ pracy w
ciszy i skupieniu, a spotkania z dzie¢mi i kobietami sa niezwykla inspiracja i motywacja.

Spod reki Zanety wychodza przecudnej urody anioty z drewna, kazdy z nich jest inny, dedykowany
konkretnej osobie.

- Zazwyczaj wykonuje anioly na zamowienie. Zdarza sie, ze podczas tworzenia uwzgledniam cechy
osoby, do ktorej aniot trafi - mowi artystka. - Karykatury zaczeltam rysowac przez przypadek.
Znajomy poprosit abym narysowata dla niego karykature. Potem pojawily sie kolejne zlecenia. Teraz
mam je w swojej statej ofercie. Najczesciej sa to zamoéwienia-prezenty, na przyktad z okazji urodzin,
rocznicy lub awansu. Dysponujac zdjeciem i opisem charakterystycznych cech danej osoby i staram
sie po prostu narysowaé¢ $mieszny portret.

Po za wykonywaniem aniotéw i karykatur, Zaneta prowadzi takze zajecia kreatywno-plastyczne oraz
warsztaty kreatywnego czytania w szkotach i przedszkolach.

- Uwielbiam pracowac z dzie¢mi - moéwi. - Sa bardzo pomystowe, otwarte na eksperymenty i chetne
do wspétpracy. Pracuja z pasja i szybko sie ucza. Nie lubia nudy ani schematéw dlatego na moich
zajeciach robimy rzeczy kreatywne, przetamujemy rutyne, na przyktad robimy pierniczki, ale z
kartonu. Dzieci uwielbiajg rowniez nasze muzyczno-ruchowe rozgrzewki, ktdre sg tematycznie
powiazane z zaplanowanymi kreatywnymi zadaniami.

Artystyczna dusza Zanety powoduje, ze jest otwarta na wszelkie twércze dzialania. - Zdarza sie, ze
realizuje zlecenia indywidualne, na przyktad malowanie mebli, obrazéw czy tkanin - méwi. - Za soba
mam réwniez rzezbienie w drewnie, wykonywanie dekoracji i bizuterii z drewna oraz body painting.

Od dziecinstwa pisze tez wiersze. Dopetieniem jej artystycznych dziatan stato sie wydanie tomiku
poezji pt. ,Chwile” oraz ksiazki dedykowanej swojemu synowi, z utworami dla najmtodszych pt.
»Wierszyki pisane noca”, do ktorej wykonata réwniez ilustracje.

- Szybko sie nudze, nieustannie szukam inspiracji, ciegle ucze sie nowych rzeczy i angazuje w rézne
aktywnosci - méwi Zaneta Karwat. - Przypuszczam, ze moje anioly pozostang ze mna na zawsze.
Jednak caly czas poszukuje innowacji. Uwazam, ze zycie jest zbyt krétkie, aby godzi¢ sie na nude. W
swoich dziataniach stawiam na dzielenie sie z innymi pasja i na inspirowanie do tworczych
aktywnosci.

Zanete mozna spotka¢ w sieci, w Internecie funkcjonuje, jako Zaneta Karwat ART. Tam mozna
zobaczy¢ przedmioty jej autorstwa, dowiedzie¢ sie o jej artystycznych dziataniach i skorzystac z
zaproszen na otwarte spotkania.
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