Swieto biegaczy w Parku Arcybiskupa Ignacego Krasickiego
w Skierniewicach
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Park prymasowski w Skierniewicach zostal anektowany przez biegaczy juz dekade temu.
Bez nachalnosci - w kazda sobote rano, wspdlnie, czasami w tygodniu - indywidualnie, ku
zdrowiu i satysfakcji. Skierniewicki Parkrun, inicjatywa w pelni obywatelska, w lipcu
swietuje swoje dziesieciolecie. Takze w tym miesiacu miejscy radni nadali , Parkowi
Miejskiemu w Miescie Skierniewice” imie Arcybiskupa Ignacego Krasickiego. Jubileuszowa
uroczystos¢ nabrala zatem szczegolnej, podniostej oprawy.

Jeszcze niedawno byt to po prostu park miejski. Teraz - decyzja skierniewickich rajcéw - oficjalnie
nosi imie Arcybiskupa Ignacego Krasickiego. Trudno nie pokusi¢ sie o refleksje: ,biskup-poeta”,
gdyby zyt dzis, mogtby tu recytowac swoje bajki podczas rozgrzewki przed biegiem. A gdyby na
parkowej alejce, obok dzisiejszych biegaczy z numerami startowymi, pojawily sie koronowane gtowy
dawnych czaséw? Moze wlasnie trzej cesarze z Poczdamu rozciagaliby lydki na parkrunie - car
Mikotaj II zerkalby na zegarek (oczywiscie zloty, na tancuszku), a Franciszek Jozef z mozotem



probowatby zawiazaé buty sportowe? Wilhelm II czekatby na znak startu z niemiecka dyscyplina i
powaga?

Mozna $miato podejrzewac, ze gdyby dawni wladcy znali dzisiejsze wnioski naukowe, z cata
pewnoscia pobiegliby na regularny trening. Przeciez regularna aktywnos¢ fizyczna istotnie zmniejsza
- wedlug badan - ryzyko chordb serca i przedwczesnej Smierci nawet o 30-55%.

Satyryczna promocja ruchu

Ignacy Krasicki, aczkolwiek o bieganiu nie pisat bezposrednio, w ,Monachomachii” ironizowat: , Nie
masz zdrowia bez ruchu i trzezwosci”. Z satyryczna przenikliwoscia przypominal, ze aktywnos¢
fizyczna oraz umiarkowanie sa kluczem do dlugiego i szczesliwego zycia. Mozna pokusi¢ sie o
stwierdzenie, iz patron parku z radoscia uczestniczytby w sobotnich parkrunach, by¢ moze
rozpoczynajac poranek nie od kawy, lecz od kilku dynamicznych okrazen wokét wlasnego ,krolestwa
zieleni”.

Wspotczesnie park nie stuzy juz tylko krélewskim spacerom. Tutaj historia spotyka terazniejszos¢ -
czasem z dystansem, niekiedy z zadyszka, lecz zawsze z usmiechem i sportowa energia.

Trzej cesarze - Aleksander III, Wilhelm I oraz Franciszek J6zef - zapisali sie w historii Skierniewic
podczas stynnego Zjazdu Trzech Cesarzy z 1884 roku, bedacego punktem odniesienia dla
dramatycznego podziatu ziem polskich pod koniec XVIII wieku. Dzi$ park jest pomnikiem nie tylko
dawnych czaséw, ale i wspotczesnych obywatelskich inicjatyw.

Patron pelen sprzecznosci

Co ciekawe, wokot osoby biskupa Krasickiego wciaz tocza sie dyskusje. Czy plynat z nurtem historii
ze swoboda, czy tez byl bezsilny wobec wielkich przemian? Odpowiedzi pozostawmy badaczom.
Pamietajmy jednak, ze w tym roku mineta 290. rocznica urodzin poety, a takze 230 lat od jego
przeprowadzki do Skierniewic. Juz za rok przypadnie natomiast 225. rocznica jego Smierci, kolejny
pretekst, by wspominaé jednego z najznakomitszych polskich satyrykow. W biezacym miesigcu radni
podjeli uchwate, nadajac parkowi wtasnie jego imie.

Ignacy Krasicki byt ostatnim arcybiskupem gniezniefiskim, rezydujacym w Patacu Arcybiskupim w
Skierniewicach (1795-1801). W tym miejscu kontynuowat swoja dziatalnos¢ literacka, ttumaczyt
dzieta Plutarcha, pisat ,O rymotworstwie i rymotworcach”, a takze bajki i trzecia czes¢ ,Pana
Podstolego". Wydawat literacki periodyk ,Co tydzien”, a w patacowych wnetrzach gromadzit cenne
ksiegozbiory.

Anna Majda-Baranowska z Muzeum Historycznego Skierniewic przypomina, iz Krasicki kochat
ogrody, interesowat sie ogrodnictwem, przywozit z licznych podrézy cenne rosliny, a do Skierniewic
przywidzt réwniez tysiace woluminéw - w tym ,Kroniki Polski” Jana Dtugosza. Byt cztowiekiem
sSwiatowym, umiejacym cieszy¢ sie zyciem.

Cien zarzutow

Matgorzata Lipska-Szpunar, regionalistka i popularyzatorka dziejéw miasta kreslita takze drugie,
mniej znane oblicze Krasickiego: trzykrotnie sktadat hotd krélowi pruskiemu, otrzymywat kolejne
ordery, a prywatnie prowadzit zycie rozrzutne i petne ekstrawagancji. Rozdawat podarki na prawo i
lewo - luksusowe konie, kosztowne prezenty, a dtugi rzadko sptacat. Bywat postrzegany przez
wspolczesnych, jako osoba ulegta wobec zaborcy i tasa na zaszczyty. Organizowat huczne bale, na



ktore sprowadzano mediolanskie sery, angielskie ostrygi, marsylskie konfitury i najlepsze
europejskie wina. Namietnie kolekcjonowat sztuke i urozmaicat otoczenie patacu wyrafinowanymi
dekoracjami.

Biskup w niespokojnych czasach

W roku 1795 Krasicki zostat arcybiskupem gnieznienskim i prymasem Polski, kiedy panstwo juz
wlasciwie nie istniato. Prusy skonfiskowaty woéwczas posiadtosci arcybiskupie, lecz - dzieki uktadom
z krolem Fryderykiem II - Krasickiemu zapewniono dozywotnig dzierzawe majatku skierniewickiego
oraz coroczna pensje. Tak mogt mieszka¢ w patacu az do konca swoich dni.

Jaka opowies¢ szeptatyby dzis parkowe alejki, gdyby potrafity mowic? Moze o tych wszystkich
stopach stapajacych po zwirze przez kilka stuleci: o fechtunku i filuternych oczach, o szeptach
dyplomatdéw, $miechu dzieci i zadumanych poetach, posrdd topdl, platanu i lip... Dzi$ historia parku
uzyskata nowy rytm, nadata mu nowa, biegajaca dynamike.

Kultura ogrodow prymasowskich

Ksiazeta Kosciota zadbali o parki i ogrody, dajac arcybiskupom miejsce na spacery, refleksje
polityczne, a takze ogrodowe uczty towarzyskie. Juz za czaséw biskupa Antoniego Kazimierza
Ostrowskiego park przeistoczyl sie w prawdziwe ogrodowe cudo: rozlegte tarasy schodzity az ku
rzece, fontanny I$nily w porannym stoncu, altany zachecaty do odpoczynku. Powiada sie, ze ogrod
mogiby réwnac sie z wersalskimi zakatkami; chociaz w ulewny dzien bywat bardziej , polskim
mokradtem z aspiracjami”.

Kiedy Ignacy Krasicki objat patac w 1795 roku, sprowadzit wtasnego ogrodnika z Heilsbergu i
stworzyt park niemal idealny do kontemplacji, tworczosci i zdrowych przechadzek - czyz nie byt to
pierwszy przypadek , promocji aktywnosci fizycznej” w historii Skierniewic, cho¢by miata ona
polegac na dynamicznych przejsciach miedzy salonem a altana?

MOZE CIE ZAINTERESOWAC: W poszukiwaniu
prymasowskiego aquaparku

Przez kolejne dekady ogrody prymasowskie dojrzewaty: oranzerie z pomaranczami, winorosla i
innymi egzotycznymi roslinami zachwycaty gosci. Po zaborach park podlegatl tak czestym
przemianom, jak zmieniata sie polityczna mapa Europy. ,W ciagtym przeciagu” byl park i cate miasto
prymasowskie - mowita skierniewiczanka, kustosz Zamku Krolewskiego w Warszawie, Maria Anacka-
Lyjak.

Podkreslala - historia parkowa, cho¢ przez wieki naznaczona niepokojami, pozostawala jednoczesnie
miejscem odpoczynku i rekreacji.

MOZESZ CHCIEC PRZECZYTAC: Rewaloryzacja czy
nieodwracalne unicestwienie?

W XIX wieku parkowe drogi tetnity zupetnie innym zyciem. W 1845 roku powstat dworzec z mysla o
carskich wizytach - architektoniczna peretka pozwalajaca wysiada¢ niemal pod samymi oknami
patacu. Jednak trudno wyobrazi¢ sobie, by wtadcy Europy od razu pognali w sportowych strojach na
trening. Mikotaj I, Aleksander II, Aleksander III i Mikotaj I preferowali raczej ceremonialne spacery,
debaty o losach kontynentu i ucztowanie przy wykwintnych daniach.
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Zjazd Trzech Cesarzy z 1884 roku, czyli Aleksandra III (Rosja), Wilhelma I (Prusy) i Franciszka
Jozefa (Austria), tragicznie zapisal sie na kartach naszej historii. Cesarze spacerowali alejkami,
rozmawiali o polityce, moze nawet - w dobrym humorze - urzadzili symboliczna sztafete
dyplomatyczng posrdd zieleni Skierniewic. O sportowych rekordach, oczywiscie, nie byto mowy -
tempo narzucaly surduty, powaga i asysta odznaczonych adiutantow.

W czasach wojny i PRL

W okresie II Rzeczypospolitej park tetnit koncertami, obecnoscia mtodziezy i poetéw, marzacych o
nowoczesnosci. Wojna i powojenne zamieszanie pozostawily zniszczone alejki i zarosniete stawy, lecz
mimo zaniedban park przetrwat. W czasach PRL park przechodzit trudny okres - dziko zarastat
krzewami, tawki odstraszaty wypadajacymi drzazgami. Stynne byly imprezy masowe, lezakowanie na
kocach, majowe pochody czy kwietniowe $wieta kwiatéw, owiane parkowymi legendami. Nikt juz
wtedy nie przechadzat sie parkowymi alejkami z ksiazkq Krasickiego - raczej z , Trybuna Ludu” albo
marzeniem o nowym rowerze.

Przez miasto co roku przemierzat peleton Wyscigu Pokoju - milicyjne gwizdki i dZwiek motorynek
zwiastowaty widowisko, ale kolarze nigdy nie wjezdzali do parku. Obawiano sie btotnistej trasy i
niekontrolowanego kontaktu z przypadkowym wedkarzem na brzegu stawu.

Muzyczny pawilon (unikajac okreslenia ,muszla”) rozbrzmiewat repertuarem od Chopina po disco-
polo - lokalne zycie koncentrowato sie wokét rozméw w parkowej kawiarni ,Urocza”. Najlepsze
anegdoty rodzity sie wtasnie tutaj, przy kawie, jeszcze przed powrotem do szarej codziennosci
peerelowskich blokow.

Dopiero niedawno park odzyskat dawny blask: odtworzono ogrdd francuski, altana koncertowa znéw
rozbrzmiewa muzyka, a mostki i parkowe rzezby upiekszaja kazda trase spacerowa czy biegowa.

Swiatowa moda w skierniewickiej zieleni
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Wiosna 2015 roku pojawita sie w parku grupa zapalencow, ktoérzy wdrozyli w Skierniewicach idee
parkrun - spotecznego, bezptatnego biegu z globalnego trendu. Poczatki byly niesmiate, nie
brakowato sceptycznych komentarzy (,kto tu biega dla przyjemnosci?”), ale szybko juz regularne,
sobotnie spotkania staty sie miejska tradycja. Kazda sobota o godzinie 9:00 przyciaga biegaczy,
truchtaczy, piechuréw - bez wzgledu na wiek, pte¢, kondycje czy aspiracje.

PRZECZYTAJ TAKZE: Pierwszy magiczno-mitologiczny
przewodnik po skierniewickim parku

W ciagu dziesieciu lat trase parkrunu pokonaty tysiace mieszkancow i przyjezdnych, a jubileuszowe
edycje staly sie prawdziwym lokalnym swietem sportu.

Pokoleniowa sztafeta zdrowia

Dzisiaj miedzy stawem a mostkiem mozna spotka¢ ducha pokolen: prymaséw-ogrodnikéw, carskich
gosci, arystokratki w krynolinach (dzis tylko w rekonstrukcjach) - i, oczywiscie, wspotczesnych
bohateréw parkrunu, dla ktérych prawdziwym wyzwaniem nie jest czas, ale wlasna stabos¢ i leniwa
sobota.

Parkrun w Skierniewicach stat sie synonimem spotkania, okazja do rozméw, budowania lokalnej
wspolnoty, przetamywania barier oraz poznawania historii, ktérej slady kryja sie wsrod parkowe;
zieleni. Park przetrwat burze dziejowe: wojny, rewolucje, inwestycyjne zaniechania i komunalne
zaniedbania. Dzi$ znakomicie wpisuje sie w nowoczesne programy promujace aktywnosc¢, ekologie i
integracje miedzypokoleniowa.
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Duch miejsca

Zmieniaja sie czasy, S$wiat, mody i stroje, a jednak duch tego miejsca wcigz pozostaje zywy. Jak
wypowiedziat kiedys patron parku: ,Nie masz zdrowia bez ruchu i trzezwosci!” - to motto wciaz
zacheca do wyjscia spoza bram patacu na aleje Parku Arcybiskupa Ignacego Krasickiego.



Tak wtasnie historia nie tylko przechadza sie, ale biega po parku. Czasem przed siebie, czasem z
zadyszka - lecz zawsze, niezaleznie od epoki, z uSmiechem na twarzy.
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