Listwy przypodlogowe - MDF, PCV czy aluminium? Co wybrac
do mieszkania?
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W dobrze wykonczonym wnetrzu listwy przypodlogowe nie konkuruja z podloga i Sciana - porzadkuja przestrzen i nadaja jej finalny charakter. (fot.
pexels)

Wybaér listew przypodlogowych to kluczowy etap wykonczenia wnetrza. Cho¢ niepozorne,
lacza podloge ze sciana i maskuja kable. Przed zakupem warto poznac wady i zalety
najpopularniejszych materialow: eleganckiego MDF-u, praktycznego PCV oraz
nowoczesnego aluminium. Sprawdz, ktore rozwiazanie najlepiej sprawdzi sie w Twoim
mieszkaniu i zapewni trwalos¢ na lata.

Dlaczego wybor listew przypodlogowych ma znaczenie?

Listwy przypodiogowe pelnia zaréwno funkcje estetyczna, jak i praktyczna. Z jednej strony stanowig
eleganckie zwienczenie podtogi, maskujac szczeliny dylatacyjne, a czesto takze ukrywajac
nieestetyczne przewody instalacyjne. Z drugiej strony chronia dolne partie Scian przed
uszkodzeniami mechanicznymi podczas odkurzania oraz przed zabrudzeniami w trakcie mycia
podtog.



Odpowiednio dobrany profil potrafi optycznie powiekszy¢ pomieszczenie lub nada¢ mu okreslony styl
architektoniczny. Przy wyborze idealnego rozwiazania nalezy wzig¢ pod uwage kilka kluczowych
czynnikow:

» Wilgotnos¢ panujacg w danym pomieszczeniu,
¢ Rodzaj i kolorystyke podtogi (panele, drewno, gres),
e Krzywizne Scian oraz budzet przeznaczony na wykonczenie.

Listwy MDF - elegancja i klasyka w salonie i sypialni

Listwy z ptyt MDF (drewnopochodnych) ciesza sie ogromna popularnoscia ze wzgledu na swdj
szlachetny i nienaganny wyglad. Doskonale imituja klasyczne, drewniane sztukaterie, dzieki czemu
idealnie pasuja do wnetrz w stylu skandynawskim, klasycznym, prowansalskim czy nowoczesnej
klasyki (modern classic). Sa sztywne, stabilne i mozna je malowa¢ na dowolny kolor, co daje
nieograniczone mozliwosci aranzacyjne.

Warto jednak pamietaé, ze standardowy MDF jest wrazliwy na diugotrwate dziatanie wilgoci. Cho¢
na rynku dostepne sa wersje o podwyzszonej odpornosci na wode (zazwyczaj oznaczone zielonym
kolorem w przekroju), do tazienek lepiej wybrac inne materialy. MDF $wietnie sprawdzi sie
natomiast w sypialni, salonie oraz reprezentacyjnym przedpokoju. Przy kompleksowym wykanczaniu
wnetrz warto skonsultowa¢ wybdr materiatéw ze sprawdzonym wykonawca, np. Sikor Home Bud,
ktory pomoze dobraé rozwiazania dopasowane do charakteru mieszkania.

Listwy PCV - budzetowe i praktyczne rozwiazanie

Listwy z polichlorku winylu (PCV) to od lat najchetniej wybierany produkt w polskich domach. Ich
gtdéwna zaleta jest niezwykla elastycznosé, ktéra pozwala na idealne dopasowanie profilu nawet do
bardzo krzywych scian. Sa catkowicie wodoodporne, niezwykle tatwe w montazu (czesto na kotki lub
specjalne klipsy) oraz posiadaja pojemne, zintegrowane kanaty do maskowania kabli.

Cho¢ dawniej PCV kojarzyto sie z tanig, plastikowa estetyka, wspoétczesne modele doskonale imituja
strukture drewna lub betonu dzieki technologii druku 3D. Do ich najwazniejszych atutéw naleza:

e Niska cena i powszechna dostepnosc,

* 100% odpornos¢ na wilgoc, plesn i grzyby,

e Dedykowane akcesoria wykonczeniowe (narozniki i faczniki), ktére eliminuja koniecznos¢
precyzyjnego docinania pod katem.

Aluminiowe profile - nowoczesnos¢ i maksymalna trwatos¢

Aluminium to material stworzony z mysla o nowoczesnych, minimalistycznych, industrialnych oraz
loftowych wnetrzach. Listwy aluminiowe charakteryzuja sie niemal niezniszczalna struktura - sa
odporne na uderzenia, $cieranie oraz wilgo¢. Sa bardzo smukte, co pozwala na dosuniecie mebli
bezposrednio do $ciany, a ich surowy, metaliczny design doskonale wspotgra z gresami, betonem
architektonicznym czy nowoczesnymi panelami winylowymi.

Ich montaz wymaga jednak duzej precyzji oraz idealnie prostych $cian, poniewaz sztywny metal nie
wybacza zadnych nieréwnosci podtoza. Cho¢ jest to rozwiazanie najdrozsze z catej stawki, inwestycja
ta zwraca sie w postaci nieskazitelnego wygladu przez dziesieciolecia - aluminium nie z6tknie pod


https://sikorhomebud.pl/

wplywem Swiatta UV i jest niezwykle tatwe w czyszczeniu.

MDF, PCV czy aluminium - jak podjac
ostateczna decyzje?

Ostateczny wybor powinien zaleze¢ od przeznaczenia pokoju, stylu aranzacji oraz budzetu. Jesli
szukasz klasycznej elegancji do salonu, a Twoje Sciany sa proste, wybierz MDF. Do tazienki, kuchni
lub w przypadku ograniczonego budzetu i krzywych $cian, bezkonkurencyjne i najbardziej
praktyczne okaze sie PCV. Z kolei w nowoczesnym, surowym korytarzu lub luksusowym biurze
najlepiej zaprezentuje sie ultra-trwate aluminium.

Przed zakupem warto rowniez przemysle¢ kwestie montazu. Listwy PCV zamontujesz samodzielnie
bez specjalistycznego sprzetu. Z kolei docinanie i precyzyjne pasowanie listew z MDF-u lub
aluminium (szczegolnie w naroznikach pod katem 45 stopni) moze wymagac¢ pomocy fachowca
wyposazonego w profesjonalng ukosnice.

Zrédlo: https://eglos.pl/aktualnosci/item/45603-listwy-przypodlogowe-mdf-pcv-czy-aluminium-co-wybrac-do-mieszkania



