Skierniewice, Zyrardow i okolice po fali upaléow. Jak
mieszkancy regionu zmienili swoje podejscie do aranzacji
ogrodu
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Po rekordowych upatach konca czerwca rosnie zainteresowanie pergolami tarasowymi. Sprawdz, jak cien zmienia komfort korzystania z tarasu
latem. (fot.pexels)

W ostatni weekend czerwca termometry w Skierniewicach, Zyrardowie i Rawie
Mazowieckiej pokazywaly ponad trzydziesci siedem stopni. Rekordy padaly w calym
wojewodztwie lodzkim. Juz kilka dni pozniej w wiekszosci sklepow w okolicy zaczely padac¢
rekordy sprzedazy wiatrakow i klimatyzatorow, a wsrod osob, ktore posiadaja taras, takze
roznego rodzaju zrodel cienia. Jak duzym problemem dla naszego kraju sa rekordowe upaly
i jak radzi¢ sobie z nimi we wlasnym ogrodzie, by nie musie¢ rezygnowac ze spedzania w
nim czasu?



Najgoretszy koniec czerwca od ponad stu lat

Dane Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej nie pozostawiaja watpliwosci. W dniach 25-28
czerwca 2026 roku powiaty skierniewicki, rawski, zyrardowski i brzezinski objete byty ostrzezeniami
meteorologicznymi drugiego stopnia przed upatem. Temperatura maksymalna w dzien osiaga od 30
do 33 stopni, noce byty tropikalne, w wielu miejscach termometry nie spadaty ponizej dwudziestu
stopni.

W niedziele 28 czerwca w Lodzi, trzydziesci kilka kilometréow od Skierniewic, zanotowano 37 stopni
Celsjusza. O godzinie dwudziestej wieczorem, gdy stonfice bylo juz nisko, wcigz byto 35 stopni.
Ekspress Ilustrowany nazwat te niedziele "najgoretszym dniem od stu lat" dla catego regionu. W
skali kraju padt wtedy takze historyczny rekord: 40,5 stopnia w Stubicach, potwierdzony oficjalnie
przez IMGW jako najwyzsza temperatura zmierzona w Polsce w historii powojennych pomiaréow.

Fala upaléw przyszta do nas z Europy Zachodniej i oficjalnie uwaza sie ja za zakonczona. Ale nie na
dtugo, bo jak zauwazaja klimatolodzy, koniec czerwca klimatologicznie nie jest nawet najcieplejszym
okresem polskiego lata. Szczyt temperatury przypada statystycznie na poczatek sierpnia, kiedy
Srednie maksima sa wyzsze o kolejne trzy stopnie. Innymi stowy: to, co przezyliSmy w ostatni
weekend czerwca, moze by¢ jedynie zapowiedzig tego, co przyniesie srodek lata.

Cien, ktory zmienia wszystko

Kazdy, kto w sobote lub niedziele sprobowatl wyjs$¢ na niezacieniony taras po godzinie dziesiatej, wie,
ze to nie wylacznie kwestia dyskomfortu, a wrecz fizycznej niemozliwosci. Posadzka rozgrzana do
kilkudziesieciu stopni, meble za gorace zeby na nich usiasé, powietrze bez ruchu w kotlinie miedzy
budynkami.

Réznica miedzy tarasem z zadaszeniem a tym bez niego wynosi kilka stopni odczuwalnej
temperatury, co przy 35 stopniach oznacza roéznice miedzy przestrzenia uzyteczna a miejscem, ktore
sie swiadomie omija. Cien od gory zatrzymuje promieniowanie stoneczne zanim dotrze do posadzki i
mebli. Obniza temperature powietrza w bezposrednim otoczeniu. Przy odpowiedniej cyrkulacji
powietrza tworzy warunki, w ktérych mozna siedzie¢ przez caly letni dzien, nawet w najwiekszy
upat.

Co mowia dane sprzedazowe po fali upatow

Agnieszka Zielinska, e-commerce specialist w FocusGarden, sklepie internetowym z wyposazeniem
do ogrodu i tarasu, podzielita sie obserwacja odnosnie produktéw na ktére popyt wzrdst
bezposrednio w nawiazaniu do fali upatéw: ,Po dniach 26-28 czerwca ruch w kategorii pergoli
tarasowych, markiz i parasoli wzrést wyraznie powyzej sezonowej normy. Klienci, ktorzy przez
ostatnie tygodnie oglgdali produkty i odktadali decyzje, po weekendzie z rekordowymi
temperaturami zaczynali zamawiac. To powtarzajqcy sie schemat, upat jest najskuteczniejszym
argumentem sprzedazowym, jakiego Zadna kampania reklamowa nie zastgpi."
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Do zobaczenia w Twoim ogrodzie!

Wzorzec jest powtarzalny i logiczny. Dopdki jest komfortowo, zakup zadaszenia wydaje sie odlegty.
Kiedy przez trzy dni nie mozna korzysta¢ z tarasu, decyzja staje sie oczywista. Czas realizacji
zamowienia, od zlozenia po montaz, wynosi od kilku dni do kilku tygodni, zaleznie od rozwiazania.
Kto zamawia podczas trwajacych juz upatéw, doczeka siedzenia w cieniu dopiero podczas nastepnej
fali.

Pergole tarasowe, rozwiazanie na najwieksze upaly i
zalamania pogodowe po nich

Wsrdd dostepnych rozwiazan zacieniajacych pergole tarasowe wyrdznia jedna cecha, ktérej nie ma
zadne inne: daja ochrone nie tylko przed stoficem, ale i przed deszczem. W lecie 2026 roku, ktory
oprécz rekordowych upatéw przynidst tez gwattowne burze i intensywne opady, ta wtasciwos¢ czyni
je rozwigzaniem catorocznym, a nie tylko letnia instalacja.

Pergole tarasowe z aluminium i regulowanymi lamelami, czyli tak zwane pergole bioklimatyczne,
pozwalajg dostosowac ilos¢ swiatla i wentylacji do aktualnych warunkéw. Zamkniete lamele tworza
szczelny dach: deszcz nie przenika, bezposrednie promieniowanie stoneczne nie dociera. Otwarte
wpuszczaja wieczorny wiatr i poranne stofice. Sterowanie pilotem lub aplikacja pozwala z kolei
dostosowac¢ warunki na tarasie, nawet bez wstawania od stotu.

Na rynku dostepne sa tez rozwigzania prostsze i tansze: markizy montowane do sciany budynku,
zagle przeciwstoneczne miedzy stupkami, pergole z dachem poliweglanowym. Kazde z nich
rozwigzuje problem braku cienia przy innym koszcie i w innym zakresie. Markiza jest szybsza w
montazu i tansza, ale nie chroni przed deszczem. Zagiel daje elastycznos$é ksztattu, ale wymaga
solidnych punktéw mocowania. Pergola bioklimatyczna kosztuje wiecej, ale zmienia taras w
przestrzen uzyteczna przez caly sezon, od wczesnej wiosny, az do pdznej jesieni.

Najgoretsze dni wciaz przed nami

Region Skierniewic i Zyrardowa lezy doktadnie w tej strefie Polski, ktéra podczas fali z konca
czerwca znalazta sie pod ostrzezeniami najwyzszego stopnia. Prognozy dtugoterminowe Instytutu
Meteorologii i Gospodarki Wodnej na lipiec i sierpien 2026 wskazuja na kontynuacje anomalii
termicznej powyzej wieloletniej normy. Oznacza to, ze najgoretsze tygodnie roku sa jeszcze przed
nami.

Czas potrzebny na zamdéwienie i zamontowanie pergoli lub markizy to zazwyczaj od jednego do
trzech tygodni w normalnym sezonie, przy zwiekszonym popycie po fali upatéw moze by¢ dtuzej. Kto
zdecyduje sie teraz, ma szanse mie¢ gotowe zadaszenie przed kolejnym, zapowiadanym szczytem


https://focusgarden.pl/pergole-tarasowe
https://focusgarden.pl/pergole-tarasowe

temperatur.
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